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浅谈小学生安全意识及应急避险能力培养

[内容提要] 小学生安全问题一直受到各方面的广泛关注，包括突发事件、交通事故、自然灾害在内的校园安全得到了政府、学校和大多家庭的普遍重视。为了了解小学生安全意识现状，本文通过小学生生存安全的现状、小学生安全意识的表现形式及原因、小学生遭受安全事故侵害的原因剖析、小学生安全意识及其应急避险能力的培养进行了粗浅地研究。其目的是通过研究小学生安全意识存在问题，让全社会都能够重视小学生的安全意识培养，更好地保护我们祖国的未来。
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近几年有关校园的中毒事件、踩踏事件、暴力事件、交通安全事件屡见报端，而且每年的校园安全事故数字呈上升趋势。在一个个惨痛的校园安全事故后面，都是一个个家庭的不可承受之痛，必须引起我们每个人，尤其是我们教育工作者的重视。从教育着手，不断提高小学生的安全意识和应急避险能力刻不容缓。本文拟从小学生安全意识培养及其独立避险能力的提高方面做一些浅显的探讨，以此引起我们教育同行及全社会的共同关注。

一、小学生生存安全的现状

据教育部、公安部等单位对北京、天津、上海等10个省市的调查显示，目前全国每年约有1.6万名中小学生非正常死亡，平均每天约有40名学生非正常死亡。这就是说，光是由于校园内的安全事故而伤亡的学生，全国每天至少"减少一个教学班"!根据2014年初教育部发布的《2014年全国中小学安全形势分析报告》显示:在各类安全事故中，溺水占31.25%，交通事故占19.64%，斗殴占10.71%，校园伤害占14.29%，中毒占2.68%，学生踩踏事故占1.79%，自杀占5.36%，自然灾害占9.82%，其他意外事故占3.57%。这个报告针对的是中小学生的统计数据。就小学生而言，目前还没有专门的数据报告，但如果用百度搜索来看的话，笔者试用“2014年小学生溺水事故”作为关键词进行搜索，就会出现相关结果约2,300,000个，“2014年小学生交通事故” 找到相关结果约2,760,000个，“2014年小学生学生踩踏事故” 找到相关结果约4,150,000个（以上统计结果是2014年10月22日上午9时至10时的统计，因为这些数字随时会发生变化），对其它事故情况没有进行统计。但就仅仅2014年全国发生的小学生安全事故情况来看，百度搜索呈现出来的结果至少说明了这样的事实，一是说明2014年小学生安全事故发生率特别高，二是说明了小学生安全事故发生的社会关注度特别高。所以，进一步强化"安全第一，责任重于泰山"的意识,切实做到学校安全"警钟常鸣，长抓不懈"，既是我们教育工作者的责任，也是我们面临的现实需要。 

二、小学生安全意识的表现形式及原因

小学生安全事故的发生都有哪些表现形式呢？我们不仿从几个发生在2014年的案例进行剖析。

案例1．四川省巴中市通江县广纳镇中心小学学生踩踏事故
2014年10月25日晚上8点， 四川省巴中市通江县广纳镇中心小学学生晚自习下后，刚走出教室，灯突然熄灭，楼道一片漆黑，有学生怪叫"鬼来了"引起学生恐慌，大家争相往楼下奔跑，部分学生被挤倒，被后面涌上来的学生踩踏，造成10名学生死亡，27名学生受伤，其中重伤7人。
案例2．横穿马路惨遇车祸。2014年10月23日13时许，四川通州区某乡马场村村小学生郎某(女，10岁)，在通州区通香公路杜柳棵路口迤东由北向南横穿道路时，被由西向东驶来的香河县淑胡镇庄子村村民张某(男，44岁)驾驶的旅行车撞伤，郎某经医院抡救无效死亡。

案例3.1997年5月23日凌晨3时许，云南省富宁县洞波乡中心学校学生侯某在床上蚊帐内点蜡烛看书，瞌睡之际不慎碰倒蜡烛引燃蚊帐和衣物引起火灾。火灾烧死学生21人，伤2人，烧毁宿舍24平方米，直接经济损失1.5万元。

案例4.学生好奇误食桐子果中毒。2003年3月13日，思茅区某镇村小学的部分学生，晚饭后在学校操场边玩耍，有学生来到桐子果树下，捡到落在地面的桐子果，剥开后吃果仁，先后有47名学生捡吃了桐子果，数量3至10粒不等，晚上9点左右，有学生出现恶心、呕吐、头晕的症状，经老师询问，有同学说是吃了地上捡的桐子果，随后凡吃了桐子果的同学纷纷出现相同的症状。后经调查证实这是一起误食桐子果所导致的中毒事件，共导致47人中毒，无死亡。

案例5. 陕西眉县教师强奸幼女致其怀孕事件。一名58岁即将退休的男教师涉嫌强奸12岁的小学女生，并且导致该名12岁女生怀孕，后这名58岁男教师竟然强灌这名12岁的女生堕胎药。

从以上五起小学生遭到意外侵害的案例我们大概能够梳理出小学生在安全意识方面存在的以下几种表现形式：

1. 小学生良好的文明礼让行为习惯还没有养成，存在爱嘻闹起哄的不良习气。由案例1可以看出，当小学生在“灯突然熄灭，楼道一片漆黑，有学生怪叫‘鬼来了’引起学生恐慌，大家争相往楼下奔跑，部分学生被挤倒，被后面涌上来的学生踩踏，造成10名学生死亡，27名学生受伤，其中重伤7人。
2.小学生的交通规则习惯还没有很好地养成，造成学生在上学途中极易发生交通事故。这里不仅限于案例2给我们所揭示的现象，还有许多小学生在上学途中由于不懂交通规则，或者是交通意识没有形成等原因，造成许多本可以避免的惨剧。

3.小学生安全技能方面存在缺失，当遇到危险时无法逃生而造成侵害。比如案例3，学生没有意识到“蚊帐内点蜡烛看书”就有可能造成火灾的隐患意识和知识，更缺乏在灾害发生时的逃生技能，当灾害发生时不能逃生而造成侵害。

4. 由于小学生好奇心理以及缺少相关安全知识所致的侵害。如案例4就是由于缺少相关食品安全知识所致，特别是农村和边远山区物产丰富，小学生缺乏对有毒有害生物的知识，随意采摘和捡拾不知道其属性的野果食用，有时会造成严重的损害。

5.小学生，特别是小学女学生近年来遭受性侵害后不敢向家长和其他人员求助，从而造成更加严重危害的后果之后才被发现。中华社会救助基金会儿童安全基金女童保护项目发布《2013-2014年儿童安全教育及相关性侵案件情况报告》针对2013年5月23日至2014年5月22日集中爆发的性侵儿童案件进行统计和分析总结。在这一年来，儿童性侵案件呈现出高频爆发、受害人群低龄化、乡村为案件重灾区、熟人犯案高发等特征（中华社会救助基金会儿童安全基金女童保护项目《2013-2014年儿童安全教育及相关性侵案件情况报告》）。

三、小学生遭受安全事故侵害的原因剖析

从上面五条小学生在安全事故中的表现形式看出，小学生遭受侵害的原因基本如下：

1.家庭教育和学校教育严重不到位。小学生习惯的养成责任首先在于家庭教育，如果说家庭教育错误或者缺失，必然造成小学生生存技能和生命意识的淡漠。特别是在改革开放以来，许多农村家庭由于家长外出谋生，让年幼的孩子留守农村，长期缺乏基本生活和生存技能教育，当孩子在上学期间面对侵害时不能做出恰当的避险行为而造成侵害后果。同时，在我们的学校教育中，由于我们更加重视学生学业成绩而忽视了学生的生存技能和生存知识教育，小学生在遇到侵害时的知识匮乏造成了本来可以避免的损害。

2. 学校教育在思想上还缺乏足够认识，存在“不到位”和“外热内冷”现象。社会舆论对此话题关注较多，而学校没有下大功夫形成有效的长期机制。
3. 在制度上缺乏长期保障，存在“科普化”和“业余化”问题。尽管有类似于《中小学生安全自救与应急避险能力培养及经典案例评析指导手册》之类的教材，但是学校往往没有设置相应课程，只是将其发放供学生课外阅读。而学生在繁重的课业负担之余，少有认真完成对应急避险能力的学习工作。
4. 在实践上缺乏资源支持。由于资源限制，中小学校无法为广大学生提供充足的模拟训练环境，使得应急避险能力的培育缺乏实践机会，单一靠书本知识容易使其流于形式。
5.家长的安全意识淡漠或者安全知识匮乏。特别是边远农村地区，许多家长由于知识水平限制和思维观念陈旧，对孩子面临的社会环境认识不足，对孩子不能从生活技能上加以引导和教育。

四、小学生安全意识及其应急避险能力的培养

面对发生的一起起的小学生安全事故，面对未来得及盛开就凋谢的一朵朵鲜活的年轻生命和受到侵害时无助的儿童，我们每一个人都要反思：我们应该怎么办？

目前，社会各界对加快提高中小学生应急避险能力的重要性已经基本达成共识。
1. 建立健全制度和保障运行机制。特别是将中小学生应急避险能力培育设置为常规必修科目，而且该科目的期末考核以闭卷综合知识问答与课外实践积分相结合，形成正规、有效的运行保障机制，确保提高应急避险能力的观念在师生中深入人心，增强教师提高小学生应急避险能力的责任感和学生提高应急避险能力的自觉性。
2．加强安全领导，建立健全保卫组织：

多起校园安全事故的发生，也看出我们的学校和幼儿园，存在诸多安全管理的漏洞。作为学校，首先要明确当前保护好学校学生生命财产安全的重要性，要切实增强校园及周边安全工作的责任感、紧迫感、切实加强校园及周边安全工作，完善安全防范措施，同时，学校要配合相关部门将学校专职保安人员的配备及必要的保卫器械配备到位，尽快将学校周边安全警示标语等各类安全设施设置到位；要建立健全保卫组织，严格执行校园管理制度；

3.加强安全法制教育，增强防范意识：

学校要加强对学生和教职工的安全法制教育，增强他们的防范意识，提高自防、自卫、自救能力。同时学校应该加强周边治安信息、特殊人员信息、外来流动人员信息的分析研判，牢牢掌握主动权，对各种苗头做到早发现、早阻止、早处置。家长和学校也应教导孩子学会自我保护，这样一来学校和家长的严防，才能营造一个较为安全稳定的育人环境。

4.加强安全隐患排查，降低安全风险：

学校应在相应的时间组织相关人员对校园进行拉网式安全隐患排查，及时发现问题，处理问题，尽量将风险降到最低。只有平时认真检查，防患于未燃，才能有助于预防校园安全事故和恶性案件的发生，推进学校教育教学和维稳工作高效有序运转。

5.加强沟通，构建三位一体的安全体系：

学校安全工作是一项社会性的系统工程,需要社会、学校、家庭的密切配合。学校要加强与公安、交通等有关部门的联系,密切配合、分工负责、齐抓共管，及时沟通情况,分析安全形势,解决重点问题,真正把学校周边环境综合治理、打击违法犯罪活动等各项任务和措施落到实处,在当地政府的统一领导下,共同做好学校安全管理工作。

6. 高度重视留守儿童工作

这里我想借用教育部等5部门《关于加强义务教育阶段农村留守儿童关爱和教育工作的意见》来表达我的观点：“从民族未来、经济发展、社会和谐的高度认真做好留守儿童工作。”“给予广大留守儿童多方面的关爱服务，弥补亲情缺失，使其具有阳光心态和健康体魄”， “学校要加强安全教育，组织安全演练，提高防范意识，增强留守儿童自救自护、应急避险能力，预防溺水、煤气中毒、食物中毒等意外事故对留守儿童的伤害。推进保护留守儿童的法制建设。进一步完善和深入贯彻未成年人保护法。”

总之，学校的安全工作无小事,学生的安全更是牵动着千家万户,我们每个人都要关心学校的安全工作，时刻绷紧安全稳定这根弦,  只要我们大家都携起手来，密切配合，不断健全小学生安全教育和安全管理工作的长效机制，就可以为广大小学生营造一个安全的学习、生活环境，使他们平安、健康、幸福地成长。
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