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论幼儿园与家长的有效沟通

家庭是最重要的地方，在家庭里面，人初次走向社会！
——苏联教育家马卡连柯《父母必读》
幼儿园担负着培养幼儿健康成长重任，保教并重，要很好的完成这一任务，仅仅依靠幼儿园的教育，或仅仅依靠教师的力量是远远不够的，调动家长的积极力量十分重要，教师和家长的沟通已经成为现代教育不可缺少的组成部分。幼儿的人格等各方面的发展受幼儿园环境的影响，同时也受家庭环境的影响。幼儿园和家庭要做到家园配合才能为幼儿的发展提供更好的环境。
家庭是幼儿认识世界的起点，也为儿童身心健康发展提供了保障，家长的期望、爱抚教养态度，对儿童人格的形成起着重要的作用。家庭和家长作用的发挥都源于家长为孩子提供的一个完整的家庭。对于没有一个完整家庭的孩子，也许是人生最大的缺憾。
珺珺是个开朗的孩子，每天来到班级总是活蹦乱跳的。可是最近的几天发现这个孩子吃饭也不好，睡觉也不好，开始变得沉默寡言。看着她闷闷不乐的，我心里也跟着着急。
于是我找到她的奶奶进行沟通了解。原来这个孩子在面临着生死离别。她的妈妈年轻漂亮贤惠，爸爸是位警察，这个看似让人羡慕的家庭背后，却隐藏着不幸！父母的感情不合，爸爸经常酗酒，更不幸的是，一场车祸夺去了她爸爸的生命。对于一个成年人来说，这都是一个灾难，更何况对于一个孩子。孩子也许表现的更多的是心理的失落，并不是大哭来表达自己的伤心。看着这个孩子每天低落的情绪，她的妈妈和奶奶也担心这件事情会给这个孩子带来心理上的阴影，我们觉得应该帮帮这个孩子。
谈话活动时，孩子们很安静的时候，我问孩子们，
“你们谁知道天堂是什么地方吗？”
“老师，天堂就是人死了去的地方。”“老师，天堂里有好吃的，有好玩的，还有很多好东西……”，“老师，这些我也知道，人死了就去天堂了。”“天堂是很好。可是我却不知道去天堂的路怎么走……”孩子们回答的五花八门，小伙伴之间都在激烈的讨论，只有珺珺安静的坐着。我的心也紧绷着，到底我这样引导她对不对呢。
“好，小朋友，天堂……”孩子们听到我要来说说天堂，都睁大眼睛安静下来，这要是在平时这么激烈的讨论，我需要一个手指律动才能安静下来。
“小朋友，你们说的很对，天堂是人死之后去的地方，天堂里也很美，有吃的玩的，”
“可是我们不知道去天堂的路啊？”
“老师，人去天堂了还能回来吗？”孩子们的问题很奇特，但是看着珺珺也好奇的眼睛，她也许也在纠结这个问题。
“人去天堂了是回不来了，但是他能看见我们，他会知道我们在做什么事情，”珺珺目不转睛的看着我。“如果我们高兴，他也快乐，如果我们不高兴，他也不会快乐。”珺珺若有所思，“如果你们在幼儿园好好表现，那你做梦就会梦见你想见的那个在天堂的人……”“老师是真的吗？ ”“是真的”，虽然我说的是谎话，可是我还是肯定的点点头。我不知道珺珺在想些什么，我希望能感染到她。
第二天，珺珺的妈妈告诉我，珺珺回到家就问她，爸爸是不是去天堂了，又问是不是她听话就会梦见爸爸，还主动要求穿爸爸买的花裙子……妈妈也像我一样，很确定的告诉她，爸爸也会因为她的快乐而快乐，怪不得今天早晨她很开心的和我打招呼。我鼻子已经酸酸的，孩子的幼小单纯的心灵，竟然因为一个谎言变的坚强。
她有个不幸的家庭，却有伟大的妈妈和奶奶，他们积极引导她面对人生的困难，作为老师也不断地鼓励她，希望看到积极乐观的小女孩慢慢长大。
孩子有个健全和谐的家庭很重要，拥有家庭的同时，更需要一位智慧的家长去引导和支持，孩子才能拥有健康快乐的童年。
班级有个叫辛林的孩子，性格有点不仅内向，而且不善言语，不和小朋友交往，多数是一个人静静的发呆，一个人静静的玩游戏。无论遇到什么事情，从不和老师沟通，总是回家妈妈询问他才提及。有一天晚上下班回到家没多久接到他妈妈的一个电话，“你们今天上了什么课啊？辛林今天回到家就特别的不高兴，”，电话那头的声音很激动“老师，我们辛林在班级是不是没有朋友啊？他说没一个小朋友提及他的优点，因为伤到他的自尊，他很难过，我也难过……难道这个孩子在幼儿园里是这样的么？……”。听她说完这些，我想起来是怎么回事了，今天我们开展了社会活动《朋友的长处》，我请全班的孩子都来说一说自己的好朋友以及他的长处，每个孩子都很积极的说一说！有的说谁画画好看，有的说谁睡觉好吃饭好……孩子们的眼睛是雪亮的单纯的，他们没有功利性的评价。我也发现了有的孩子被说到好多次，有的孩子没被说到，最后我总结的时候只是表扬孩子很踊跃的发言，却对那些没被说到的孩子忽略了！经过和他家长的再次沟通，询问情况，原来这孩子中途从其他幼儿园转来的原因就是这些，家长希望在我们这里能让孩子更开朗些。而他的家长却因为忙工作很少和他进行沟通，每次有什么事情，总是妈妈出面和老师说，从不锻炼孩子。这也造成孩子依赖胆小的性格。
通过和家长进一步的沟通交流，在幼儿园多给辛林提供表达表现的机会。在家爸爸妈妈也开始挤出点时间陪陪孩子，有什么事情，老师和家长都在鼓励他自己说，自己和小朋友去沟通交流。经过一段时间的锻炼，辛林比以前进步了很多。
作为家长对幼儿在园的表现关心是好的，但遇到不清楚的地方应该和老师进行沟通了解情况，对孩子遇到的困难要积极引导，而不是一味的责怪孩子和老师，家长也应该给孩子承受挫折的机会，帮助孩子分析为什么没有同伴提及他的优点，原因是什么。像这样内向的孩子，在幼儿园里老师应该给予更多的表现机会和表达机会，而作为家长更应该时刻鼓励他去与别人接触，提供接触外界的机会。
相对于这样内向自尊心很强的孩子，幼儿园的教育正确引导很重要，家长的积极引导更重要。孩子的人格的发展受家庭因素的影响，如果一个家庭以积极的态度引导孩子面对人生的挫折和困难，这个孩子就是积极乐观向上的，如果一个家庭支离破碎，消极低迷，这个孩子也会消沉闷闷不乐。有多少个家长，就有多少个教育家，家庭在幼儿的成长中是不可或缺的环境！
家庭是幼儿园重要的合作伙伴，因此，在教育幼儿的过程中，家园合作是十分重要和十分有必要的，孩子能够健康成长，也是老师和家长的共同愿望。尽管如此，由于家长和教师之间的教育观念、思考角度不同，因此家园共育的关键在“沟通”二字。
要做到家园配合，即容易也困难。作为幼儿园，既要坚持平等对待的原则，又要区别对待每一位家长，又要时刻与他们沟通交流，及时把幼儿的成长情况汇报给每一位家长。而家长文化程度等各方面的不同，也决定他们对幼儿园的态度不同，有的会及时把幼儿的情况和老师沟通，有的不当回事，家园配合好的能为孩子提供一个更好的成长环境，配合不好的也就不能及时了解孩子的情况，有可能就会影响到孩子的进步。
不管是已经为人父母的还是即将为人父母的，都要肩负起家庭的责任，更要让孩子以乐观的态度面对这个社会。
请你和我一起家园配合吧，不要让孩子心中的天堂永远都只是一个幻境的“天堂”。
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